SOBRE CUIDADO
DE NINOS

Que hayfondos limitados para
“vouchers” de cujdado d€ nifios
subvencionado, €N el qué |as
familias pueden escoger un
proveedor/a de cuidado de nifios Y
el “voucher” se mueve con el nifio,

si a familia cambia de proveedor/a.

Que si usted recibe un “voucher”
para cuidado de nifios, SU nifio/a
Preescolar, puede ser elegible para
asistir a un preescolar
subvencionado, © privado Y el
cuidado puede ser ofrecido POr un
familiar, amigo 0 vecino, antes o

después de |a escuela.

Que Headstart recibe fondos
Federales Y el ingreso de la familia,
paraser elegible, debe estar por
debajo de las guias federales de

pobreza.

Que |os Preescolares del Estado, que
reciben fondos del Departamento
de Educacion de California tienen
elegibilidad Mas alta, Por ingresos,

que la de Head start.

Usted puedellamar a 4Cs, para

mas informacién!

4Cs 4

Sonoma County

Community Child Care Council
of Sonoma County (4Cs)
131-A Stony Circle

Suite 300

Santa Rosa, CA 95401

(707) 544-3077
WWW.S0N0ma4cs.org

OPCIONES DE CUIDADO

| | Centro de Cuidado de Nifios, con Licencia

Tipos

Calificaciones de
los Empleados

Salud &
Seguridad

Proporciones de
Adultos - Nifios

Ambiente

Horas

Comidas

Calidad del
Programa

Enriquecimiento
en Educacion

Preparacion para
la Escuela

Subvencionados: (Head Start, o Subvencionado del Estado) Deben calificar,
basade-entesreglamentos; sirven en su mayoria a familias de bajos
ingresos.

Pequefio: con licencia hasta para 8 nifios.
Grande: con licencia hasta para 14 nifios.

Privado: Inscripcion que no esta basada en la regulaciéon del gobierno.
Puedeser laico o religioso.

Cursos de nivel escolar, investigacion de antecedentes. Pasar la revision de antecedentes penales.

No hay requisitos de educacién.

Inspecciones de la Oficina de Licencias.

Inspecciones de la Oficina de Licencias.
Empleados Certificados en CPR/Primeros Auxilios & Salud y Seguridad.

Empleados Certificados en CPR/Primeros Auxilios & Salud y Seguridad.

El edifici I los cédigos de Construccion, F Zonificacion.
editicio cumple con fos codigos de Lonstruccion, Fuegoy coniticacion El edificio cumple con los cédigos de Construccién, Fuego y

Zonificacién para un cuidado grande de nifios, en casa de familia.
Pequefio: Un adulto, por cada 6, més 2 de edad escolar; no mas de 4
infantes.*

Grande: Dos adultos, por cada 12 nifios, mas 2 de edad escolar;

Subvencionados: Un adulto, por cada 3 infantes, 4 nifios pequefios, o0 8
preescolares.

Privados: Un adulto, por cada 4 infantes, 12 preescolares, 14 de edad 3 .
escolar, no-mas de 4 infantes.*

N B - e . .
Infantes: 0-18meses, nifios pequerios: 18 meses a 3 afios, preescolares: 3-5 *Un infante menos cuando haya mas de 4 nifios presentes. Dos
afios, edad escolar: 5-12 afios. infantes cuando haya mas de 6 nifios presentes.

Se parecen a una escuela, a menudo tienen varios salones de clase y
diferentes grupos por edades.

Programa de estilo familiar, en la casa del proveedor/a. Grupo
pequefio.

Las éreas de juego, deben cumplir con los requisitos de inspeccién de la
oficina de licencias, para equipo de la edad apropiada y los espacios tanto
adentro como afuera, deben cumplir con los requisitos de pies cuadrados,
para la Oficina de Licencias de la Comunidad.

Subvencionados: Programas Preescolares, de 3 o 4 horas, al dia.
Generalmente cerrados en el verano y siguen los calendarios escolares.
Programas de tiempo complete, abiertos de lunes a viernes, de 7am - 6pm;
abiertos todo el afio.

Privados: Varia entre tiempo completo y medio tiempo. Generalmente
abre de lunes a viernes de 7am - 6pm.

Subvencionados: Se requiere que ofrezcan comidas y meriendas
saludables.

Privados: Pueden o no, ofrecer comidas y meriendas. Pueden participar en
el Programa de Comida.

Subvencionados: La mayoria, participan en iniciativas de calidad y utilizan
evaluaciones de calidad, basadas en investigacion.

Se les requiere hacer observaciones de los nifios, dos veces al afio, por
cada-nifie-usando métodos de observacion basados en investigacion.
Privados: Algunos, tienen acceso a actividades de calidad y utilizan
evaluaciones de calidad, basadas en investigacion.

Algunos, pueden hacer observaciones.

Varian, pero casi siempre abren durante horas regulares de negocios,
algunas noches y fines de semana. Algunos tienen flexibilidad con
horarios rotativos.

Pueden o no, ofrecer comidas y meriendas.
Pueden participar en el Programa de Comida.

Algunos, participan en iniciativas de calidad, asisten a talleres y
utilizan evaluaciones de calidad, basadas en investigacién. Algunos,
pueden hacer observaciones.

tamayoria, ofrecen paseos ocasionales, e invitan varios presentadores a
sus programas.

Los grupos de nifios de la misma edad, facilitan las actividades apropiadas
para la edad, los nifios aprenden rutinas, como el tiempo de circulo,

’ ha Algunos, ofrecen paseos, pero generalmente mas informales que los
levantar las manos para hacer preguntas y métodos de aprendizaje.

centros. Pocos, tienen presentadores.

Varian grandemente. Muchos proveedores, especialmente los
grandes, tienen un grupo de nifios de edad preescolar y ofrecen el
programa preescolar. Otros, tienen grupos pequefios de nifios varia
en edades y ofrece soporte académico y social informal.

LLAME A 4CS, PARA UNA LISTA DE PROVEEDORES, 0 PARA MAS INFORMACION!

Familiar, amigo, o vecino (FFN),

Algunos centros para edad
escolar, en los predios del a
escuela

Centros cooperativos y que
aceptan nifios sin cita previa.

Campamentos de Verano.

No se requiere revisién de
antecedentes penales, a menos
que el reembolso sea pagado por
el subsidio del gobierno.

No requerimientos.

No requerimientos. FFNs

(familia, vecino o amigo)

podré cuidar por los nifios de
una familia a la vez, en adicién a
su propia familia.

Varian.

Varian.

Varian.

Pueden participar en el Programa
de Comida.

Varian.

Varian.

Varian.



ESCOGIENDO EL MEJOR CUIDADO PARA SU HIJO/A SOBRE LA PREPARACION PARA KINDERGARTEN

Escoger el Cuidado de Nifios, es una experiencia La Preparacion para Kindergarten, significa mas
altamente personal e individual. que aprender letras y niumeros!
/ — — — — p— F— F— — f— f— — — — —
Cosas para considerar \ / Algunos Indicadores de la Preparacion para Kindergarten

O Su proveedor/a, tiene certificados de CPR/Primeros Auxilios? | Habilidades Motoras Finas I

O Su proveedor/a, ha tenido investigaciéon de antecedentes
criminales? |
 El ambiente del lugar, es limpio y seguro?

0 Sostener el lapiz, cortar con tijeras I

Conocimiento y Atencidn:

0 Sentarse en el tiempo de circulo y prestar atencién a la I

0 Su proveedor/a, tiene conocimientos sobre desarrollo del nifio? maestro/a, por 10-20 minutos

0 Seguir instrucciones de 2-3 pasos I

edad de su hijo/a? 0 Trabajar en proyectos, en grupos pequefios, por 5-15 minutos

. I . 0 Tomar decisiones y escoger opciones |
0 Su proveedor/a, ofrece una rutina diaria y manejo del y 8 P

comportamiento? ) .
El ambiente del lugar, es amable y estimulante para su hijo/a?

. |
0 Su proveedor/a, se comunica con usted, sobre el desarrollo de
su hijo/a y su experiencia de cuidado? |

Social y auto ayuda
0 Comunicar sus necesidades (ej. Querer ir al bafio) I
0 Sentirse cdmodo, cuando los padres se van

0 Jugar bien, con otros nifios de la misma edad I
0 Cuidar de su cuidado personal, como usar el bafio, lavarse las I

I O Su proveedor/a, tiene juguetes y equipo, apropiados, para la
manos, sonarse la nariz, abotonarse y subir las cremalleras de la

0 Su proveedor/a, apoya a su hijo/a, como preparacién de la
\ entrada a Kindergarten? }
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ropa. I

Lenguaje y Alfabetizacion
Conozca a Su Proveedor de Cuidado de Nifos 0 Reconocer su propio nombre en letra impresa I

O Siempre visite al proveedor/a antes de hacer su eleccion. 0 Saber rimas, historias, cuentos y canciones

, . ap r contar | ven rincipal na histori I
U pidale al proveedor/a, 2 0 3 nombres de padres, para referencias. oder contar los evemtos phinceales de Unaihistens

U Llame a la Oficina de Licencias de la Comunidad, al (844) 538-8766
para quejas o violaciones del reglamento.

0 Sostener un libro correctamente

Matematicas

0 Para mas informacion, por favor vea el folleto de 4Cs Escogiendo 0 Contar hasta 10 I
Cuidado de Nifios y nuestra lista de preguntas descargables que 0 Reconoce el circulo, el cuadrado y el rectangulo

puede preguntarle al proveedor de cuidado de nifios. \ 0 Sortear & arreglar objetos, desde el mas pequefio, al mas grande /
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